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Col-lectiu d'opinié, recerca
i difusié del pessebre



1. El pessebre a I'esplai, cultura, identitat
| dialeg *

La forma com se celebra la cultura popular en wtéett ens parla de

la seva identitat. Identificar-se amb la propidunal ajuda a acceptar les

altres alhora que una identitat cultural clara ajadque els nouvinguts s'integrin. La manera com
I'esplai treballa la cultura popular ens parla trde la seva identitat, estil, i manera de ser. “El
repte principal és que la cultura popular es mguotien un moén globalitzat, perdo amb una identitat
propia, incorporant aquelles coses que vénen dg ifaue puguin potenciar la nostra propia

creativitat sense que desfigurin el sentit profdada realitat. Convé que els nens i nenes aprengui
a jugar amb els elements de la nostra tradicidvéest cal estudiar-ho bé des del punt de vista
pedagogic per poder adaptar els coneixements aectd &

Alguna vegada s'ha justificat el no treballar enagntres educatius les tradicions populars dworige
cristia per no incomodar els infants que vénenrd®kultures. Una cultura pot assumir aportacions
de cultures properes i ha de fer-ho, perd senseatpdesignifiqui una substitucié de la propia
cultura. Amb una mirada dialogant es pot veure ejysessebre no té perqué “ofendre” ningu. Per
als nens i nenes magribins, per exemple, pot seteiment molt bo d’integracio. El pessebre és una
tradicié “d’aqui”, “catalana”, perd que molt soviens presenta paisatges “d’alld”. La seva
participacio és cabdal: com soén els vostres polabs9Yostres paisatges?... Aixi ho van fer en una
escola publica de Barcelona l'any que van ambiertapessebre en paisatges de tota la
Mediterrania, buscant per internet imatges de patges, d'oficis, amb la participacié de tota la
comunitat educativa, inclosa I'AMPA.

“El secret no consisteix en posar traves als elésnanturals forans, sind a potenciar els nostres,
pel que fa als costums sobrevinguts, adaptar-losaspecte ben nostre i potenciar-ne aquesta nova
fesomia. El futur de la cultura popular no rau ea frivolitzacié més o menys consumista. El futur
consisteix a saber veure de quina manera hem @erflear tota aquesta cultura del nostre poble als
més petits. Per aquest motiu, necessitem promauceehcio d'eines Utils que permetin als agents
educadors, a les escoles i als esplais aconseggliftats™ No es tracta doncs d'establir una
oposicio “pessebre - arbre de Nadalé lamentar-se una i altra vegada de que I'drdnares el lloc

del pessebre de que les tradicions del Nadal popular han sbduavant les practiques del Nadal
comercial, sin6 més aviat el que cal és veure cem due els nostres infants i joves vegin el
pessebre com un element propi de la seva cultana,un element que formi part del seu imaginari
personal i col-lectiu.

2. El pessebrisme
Del pessebre al pessebrisme

Les representacions del naixement de JesUs séantayjues com el mateix cristianisme; ja se’'n

troben a les catacumbes romanes. Es una escera @stat representada al llarg de la historia de
diverses maneres: pintures, relleus, esculturesgsig®, contes, composicions musicals,

representacions teatrals, cinema. La més populantele és, sens dubte, el pessebre.
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Intentar explicar I'evolucié del pessebrisme amlgyes paraules és
gairebé impossible. Estem parlant d'una activitet § els seus origens
en temps remots i imprecisos.

Per bé que l'origen historic del pessebrisme ékidifle determinar,

especialment si volem considerar I'origen del plessme tal i com

I'entenem actualment, si que s’ha marcat un orggenolic que se situa en la missa de Nadal que
Sant Francesc d’Assis va organitzar al bosc de digrdany 1223. Franciscans, dominics i
carmelites van contribuir molt a difondre la devopel Pessebre.

En un principi només es representava el Naixemdas @&sglésies i als convents, amb relleus o
grups escultorics que s’exposaven en un altar tdunl'any i que per Nadal eren guarnits
especialment. De mica en mica van comencar a maataguesta mena de pessebres fixos, a les
cases d’algunes families rigues sempre amb unacidteevocional.

Per arribar a tenir el pessebre tal com I'entenetimabment havien de passar tres fets importants:
cap al segle XVI les figures del pessebre van anqundependéncia i passem de tenir pessebres
gue sempre son iguals a tenir pessebres que cgdasamunten de forma diferent, alhora, el
pessebre passa de ser un objecte fix que estarptvisible a ser un costum propi de les festes de
Nadal, que es munta per Santa Llucia , el 13 dendlee, i es desmunta per la Candelera, el 2 de
febrer; i el tercer és el fet de que, al segle X¥B va comencar a estendre el costum de fer el
pessebre a totes les llars.

Per a moltes families, el fet de construir el pessés tot un ritual que comenca amb la preparacio
de I'espai on s’ha d'instal-lar, la sortida perraaduscar la molsa, el desembalatge de les figures
altres elements... i que s’acaba amb la col-locdeihen Jesus la nit de Nadal. Fer el pessebre és
com deixar entrar a casa un tros de paisatge dunandies.

Posar el pessebre i fer el pessebre

La diferencia entre posar el pessebre i fer elgi@ssesta en la voluntat de dedicar-hi un temps a
construir novament el paisatge intentant milloraiqee s'ha fet I'any anterior. Fer el pessebre
demana un doble acte de creacid, primer pensal pessebre: que hi volem posar, on el volem
ambientar, quines situacions ens agradaria trobagthnes coses farem diferents, amb quins
materials, i segon fer-lo amb temps, gaudint dsla construccio.

Tal i com ho expressa un jove pessebrista estemntiaiuna activitat manualmental que permet
projectar, somniar, aprendre i expres$kits pessebres desperten un interes per les artuits

gue s’hi representen (masies, temples egipcisepatd muntanya o de mar) D’aquesta manera es
crea una ansia de cultura personal que porta a goleixer i interessar-se per temes que mai
t'haurien atret d'una altra manera. Un altre exempbn els mdltiples oficis que engloba.
electricista, fuster, pintor, paleta... En resum,pessebre o un diorama és com muntar-te la teva
propia pel-licula d'uns fets o experiencies explaab un llenguatge adequat a com ets tu i a qué
vols dir. La resta es pot ficar en un mateix sgoedre mentre jugues, sentir-te part d’'una
comunitat, comunicar uns sentiments, gaudir...rfeiser feli¢ és projectar somnis i que es facin
realitat amb una mica d’esforg, per tal de notag gaegueixo avancant en el cami de la vida
millorant a cada pas que faig. El pessebre ha estamoltes ocasions motiu de somni i
satisfaccio.?

Com hem vist, quan es passa de posar un pesselaréefi i desfer el pessebre apareix la necessitat
de voler-lo construir millor cada any, incorpor&mntnoves técniques, millorant la il-luminacio,
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provant nous materials, conservant d'un any péel'aomés les figures,
les cases i algun altre element. En aquest momeaénp parlar de
I'aparicio del pessebrisme.

Aquest pas afavoreix I'aparicid d’artesans que d&guiestes figures i

complements, i per tant, s’inicia una industria@tant del pessebre que

perdura amb molt bones perspectives encara alseaodies. De la Fira de Santa Llacia de la
Catedral de Barcelona ja se’n tenen noticies I'tf6.

El pessebrisme constitueix una important maniféstaociaf ja que és un fet cultural (historic,
artistic i antropologic) amb vuit segles de tragli@s una de les tradicions més antigues del nostre
entorn cultural. No és una manifestacio local, tpie s'origina a Italia la trobem estesa per kot e
moén. Es un esdeveniment social immers en totesaless i estrats de la societat, mobilitza un vast
conglomerat social d'entitats, associacions, paresg esplais i famili€s.S'ha format al llarg
d'aquesta historia un valuds patrimoni etnogradis un element viu a la societat.

3. El pessebrisme com a activitat de lleure
Una activitat d'oci creatiu

Considerem que el pessebrisme és una activitatodéefa entre I'oci, I'art i la religiositat. En la
societat actual cal veure clara la dissociacioeelarpractica pessebristica i el sentit religiée qu
tradicionalment havia tingut. D’aquesta manera, dambé passa en altres mostres de cultura
popular, es poden accentuar la dimensié artisttsvalors propis de I'associacionisme, és aalir,
seva vessant d’activitat de lleure.

Vers els1950 es van fundar moltes de les actuals assoogd® pessebristes de Catalunya en el si
d’entitats relacionades amb I'església. Ara cal ageestes entitats tornin a situar el seu paper en
aguesta nova societat. Cal veure quins son elssadtaquesta tradicié i d’aquesta activitat i
potenciar-los. No té I'espectacularitat o la caggaae fer participar molta gent de les processons
de les representacions de la Passi6, dels pastodeis pessebres vivents, pero té I'encant darser
treball artistic, minuciés, de creacié que alhguala a recuperar elements comunitaris del passat
com edificis, oficis, personatges desapareguts. Aghlpessebre no només es representa el
naixement de Jesus sind que primordialment es sept@ el naixement de Jesds en un context
historic i social determinat.

El pessebrisme, malgrat tot, és un art que pagssa fiesapercebut socialment. El seu caracter
estacional, i el fet que es practiqui principalmeeisa o bé en espais tancats han ajudat a gue sig
poc explotable des d'un punt de vista social. [Elssebres vivents, per exemple, tot i ser una
tradicid molt jove han aconseguit fer-se un lloda&societat mediatica i en les agendes d'activitat
de cap de setmana amb molta facilitat.

Les dues desproporcions del pessebrisme
El pessebrisme com a activitat té una gran despei@pmtrinseca que també podem observar en

altres manifestacions artistiques com les fallésneganes, o les instal-lacions d’art contemporani:
la quantitat d'hores de treball que hi ha al darttun pessebre (molt més alta en els pessebres de

> MONTLLO, J (2003): “El pessebrisme a Catalunya: pfioitss i debilitats” aRevista d'etnologia de Catlunyaim.
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les associacions que en els familiars) caracter efimer de la obra. Una
altra desproporcié és la senzillesa dels mategaés s'utilitzen (moltes
vegades material reciclat) per a realitzar esptiesdrepresentacions del
naixement de Crist.

“Les dues desproporcions simboliques que caranteritel pessebre

assenyalen alguns aspectes fonamentals de lanicliasia del nostre pais: per exemple una
determinada concepcio del fet i I'experiencia liekg més associada a la vivencia familiar i intima
gue a I'explosio col-lectiva; o bé una laboriosijae és valorada per ella mateixa més enlla dels
resultats concrets; o també una ben actual simbitse la naturalesa i el mén urba, sense que se
sotmetin l'un a l'altre, etc:*

Els valors del pessebrisme com a activitat educativ. =~ a®

Fer el pessebre és una activitat divertida, entyatia, que estimula I'observaci6. Es una feina
col-lectiva que desenvolupa la creativitat, el atkbooperatiu, la sensibilitat i el gust estétjae
promou el reciclatge, estimula la tenacitat i lgi@acia. Genera un espai educatiu globalitzador i
interdisciplinar, on s'hi poden treballar difereh@bilitats: fer el disseny de les estructuressi le
instal-lacions eléectriques o d’aigua (tecnologim)fer les figures i les cases (educaci6é visual i
plastica) o fer créixer sembratle llegums (naturals), Bestudi del paisatge i del costumisme
(socials), etc.

Aguesta és I'experiéncia que es va viure en un GElRicipal de Barcelona: els alumnes de cicle
superior van dissenyar i construir un pessebre emdti a la placa del mercat del barri. Van
reproduir tots els elements de I'entorn quotidiatemporani fent un bon treball d'observacio, de
dibuix i d'aplicacié de la perspectiva. Les figudequest pessebre eren de plastilina i represamtav
personatges de la seva vida real: gitanos floristgtners paquistanesos, veins i veines de tota la
vida, venedors del mercat, gent africana, de paisd'€st.. Una Mare de Déu vestida de romanesa

I un Stgnt Josep amb trets eslaus cercaven l'esafoveinat envoltats del xivarri d'un dia de
mercat.

Un altre gran valor del pessebre és I'anti-matisriz¢’° De totes les tradicions Nadalenques és
I'nica que no porta associada la donacié de reghlegal és la satisfaccio de fer-lo i que elineg
els pares i els amics, o simplement d'haver-hiigigat. Qui en sap treure profit educatiu, té al
davant una activitat molt versatil i completa, qg@emolt més enlla de I'aspecte religidés que té al
darrera.

Fet per a ser compartit

Quan algu fa una obra d'art la fa amb la intenei@@mpartir-la, d’exposar-la. Una de les finalitats
del pessebrisme és mostrar el pessebre. A lesiassos de pessebristes aixd és molt clar, es
treballa per muntar una exposicio. Qui és pesdalitiana associacidé sap que la seva obra sera més
visitada que cap exposicido de pintures d'aquelléeixe ciutat. Quants artistes voldrien tenir
garantides cinc, deu o vint mil visites per a laasexposicid! Els pessebristes saben que (depenent
de la ciutat on siguin) tindran aquest nombre deants.

"CARDUS, S (1995): “Desafiaments actuals de I'agsnenisme pessebristic: analisi i propostes” Poiséespecifica
al Il Congrés de Cultura Popular i Tradicional Catakan

8 BENAVENT, E (1996): “Difusié del pessebrisme” Conitacié presentada #lCongrés de Cultura Popular i
Tradicional CatalanaDepartament de Cultura

° Altres experiéncies d'utilitzacié del pessebrisiom a activitat educativa estan recollides en taurticacio
Belenismo y educacidue aquest col-lectiu va presentar al Congrésiat@onal de pessebristes de I'any 2000
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Recuperar la vinculacio social

El pessebre de casa també es mostra. Antigamenbsiam ben arrelat

el visitar-se els pessebres, les families fing ietfitaven invitacior's.

Algunes associacions encara organitzen les visieespessebres als

domicilis dels associats, tot i que certament éa practica que ha

guedat molt reduida. Normalment es convida a velpessebre al veinat, la familia, els amics i les
visites que puguin haver-hi aquells dies.

Pot ser una bona idea recuperar la visita als pesséamiliars si s'organitza en un cercle controla
de persones: entre les families de la comunitéte efs infants del grup de catequesi o de la colla
de l'esplai. Quedar una tarda per visitar-se edsgi@es, cantar una Nadala, compartir alguna neula,
€s una bona forma d'enfortir els llagos del gra@pca@heixer-se una mica més.

El pessebre de l'esplai, de I'escola, del grupatieqoesi s'ha de muntar per ser compartit amb la
comunitat. Compartir el teu pessebre amb els alpgan I'has fet amb dedicacio, és el millor regal
gue pots esperar. En fer el pessebre a l'espldiagrapament haurem de procurar que no sigui el
pessebre de l'esplai, sind que sigui el pessebl® larroquia o del Centre Civic o de I'Associacio
de Veins, que sigui el pessebre de la comunitataiRe igual cal pactar amb els altres grups, cal
col-laborar entre tots, mentre els infants fanesladat, un altre grup pot fer les figures, i uneala
instal-lacié eléctrica, un altre la publicitat, afire les cortines de la taula, un altre assaja une
Nadales, un altre fa les fotografies de tot el ratg#...

Fer un pessebre pot ser I'excusa per treballarustaapent tota una comunitat, afavorint la
convivencia i el dialeg intergeneracional i evitnsegmentacié que tantes vegades trobem en les
activitats. “Malgrat que no és aplicable a tothdes de I'arribada de la democracia hem assigtit a |
recuperacio de les festes de la ma d'escolesdisspVidentment amb bones intencions, pero sovint
amb un efecte contrari. Trobem per exemple que #onma d'escoles i esplais celebren el
Carnestoltes amb tots els ingredients del mataimasal de la poblacidé. No seria més logic que
preparessin els nens per al Carnestoltes de tat@manitat en lloc de crear-ne un de paral-lel? La
societat ja esta tan segmentada: activitats exgggssr a la gent gran, activitats per als joves,
activitats per als petits, ett>Fer el pessebre és un servei a la comunitat joeubladal cal que hi
hagi pessebres, cal que es puguin veure pessebresfons cultural cristia aixi ho demana.

Com organitzar la construccié d'un pessebre a l'esp lait?

Intentem desglossar el pessebre en els seus efgraeitdoncs caldra fer: unes muntanyes de fons,
una establia, unes muntanyes de prop, una riu,gpasnarbres de lluny, arbres de prop, un pont, un
pou, un paller, un refugi pels pastors amb el seu.fDepenent de I'espai que puguem utilitzar
dissenyarem un pessebre més gran o més petit. dia ko dita: “Mai sera pessimista per poc lloc,
el pessebrista™ Els diferents elements del pessebre els podentroonper separat amb grups
d'infants diferents. Només caldra atendre a laulitit del que volem construir per adjudicar-ho a
un o altre grup.

Hem de preveure un espai de treball que es pugbrutan, on es puguin tenir els materials
preparats i on es puguin desar sense problemeteehi®nts que es van construint. També s'ha de
tenir present el lloc on es col-locara el pessebeair present que en la fase final de construccio
caldra treballar-hi.

1 AMADES, J (1959)El pessebreBarcelona. Ed. Aedos (p. 415)

2 GRAU, J (2003): “La cultura popular avui... un marnde transicié” &evista Estrisim. 129 Barcelona
13 BENAVENT, E (2003)Fem el pessebr®arcelona. Ed. La Galera
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Si volem fer-nos el paisatge i les figures, és enient que el grup que
fa els elements del pessebre no sigui el mateixfagides figures, ja
gue s'acumula molt la feina cap al final del tallels dos grups han
d'estar molt ben coordinats per les mides, tipugdea, etc.

El procés que ara exposem té la finalitat de fareséordre que caldria

seguir si el pessebre el fes tot un sol grup. Pleskebre el fan entre grups diferents, es pat esta
treballant al mateix temps en les palmeres i ecdsss, o en els arbres i en el riu, per exemple. E

gualsevol sempre s'ha de programar construccioeleisents del pessebre amb temps, procurant
gue les darreres sessions es puguin dedicar amia Glposar tots els elements en el conjunt.

Aquesta és la feina que més il-lusio fa, ja queeesel resultat de tot plegat.

1. Explicar la finalitat del taller. Arribar a un carss sobre el projecte del pessebre que farem,
qguins elements, quina superficie, on l'instal-laréna és el moment de pensar quines figures i
de quina mida necessitarem. En aquesta primere sgsgrup pot comencar, per parelles, a fer
fulles de palmera.

2. Acabem les fulles de palmera. Les posem al tronabem el tronc i acabem la palmera.
Comencem a dibuixar les cases del poble.

3. Individualment cada infant fa una casa, les deixasigount de pintar.

4. Pintem les cases i les posem sobre una base formaable.

5. Fem quatre grups, uns treballen en l'establia,ltna @en les muntanyes de lluny un altre fent
arbres i un altre en el riu.

6. Mentre uns acaben la feina del dia anterior elesltomencen a preparar I'espai on anira el
pessebre, posant el cel, les muntanyes de llurgpgpant els volums per als diferents espais.

7. Completem el paisatge amb tots els elements quedoastruit. Comencem a posar suro. Si
hem de fer un foc per als pastors ara és el momentomencar a preparar-lo. Posem la
il-luminacié general.

8. Acabem el paisatge posant suro, molsa, terra, pedegetacio.

9. Preparem detalls i els posem a lloc. Posem lesefggeonjuntament amb el grup que les ha fet.

10.Acabem d'ultimar detalls, netejar I'entorn i préaeré el pessebre, posant una faldilla a la
taula, una barana per que la gent no s'acosti massa

S'ha d'exposar el pessebre en un lloc que es pigifair facilment i donar a conéixer els dies i les
hores de visita. Si el local del centre no és aibks durant les festes de Nadal, seria molt
convenient posar el pessebre en un lloc visitabteldteral de I'església, una sala de pas...). El
pessebre que fa el centre d'esplai ha de ser &lpesde la comunitat, per aixd organitzarem una
inauguracio, una cantada de nadales, una visitgnp@s, per classes... També es pot preparar un
joc d’'observacio del pessebre per als que vinguiisaar-lo, especialment per als més petits
("Quants animals diferents hi pots veure?” “Quifisis hi ha representats?”...).

4. La dimensio pastoral del pessebrisme

Educar en el lleure suposa fer del temps lliureegipai, una situacié en qué des de l'activitat, la
convivencia, la relacio i la festa, els infantslokescents eduquen el seu ser persona d’'una manera
global, i oberta a totes les dimensions. Els esplagrupaments cristians han de propiciar espais i
situacions que permetin que brolli de l'interioaguests infants i adolescents I'espiritualitat gise
permeti construir-se com persones obertes a'Déu.

1 DELEGACIO PASTORAL DE JOVENTUT (2002):’educacié en el lleure: una realitat evangelitzaalo
Arquebisbat de Barcelona.



Transmetre mitjancant la imatge i el simbol

El pessebre és dels pocs elements de la iconogrédtaana que entra a

les llars tant de creients com de no creients.E&glésia no sabem

aprofitar prou tot el potencial catequétic quel ggessebre® Després del

Concili Vatica Il, amb el conseguent desprestigi lde practiques

pietoses, és possible que el pessebrisme quedadsdals interessos de molts agents de pastoral.
Ara, quan comencen a adonar-se de l'error del meslyexagerat de les practiques individuals de
pietisme religiés, és possible que I'Església tart@nir un cert interés per recuperar el pessabris
com a l'instrument pedagogic i catequétic de priotdre que é5’ El tema de les imatges en el
cristianisme no és gens secundari. La revelaciéoesreta moltes vegades a partir d'imatges en
diversos nivells. Amb tot, les imatges no son \&lor fins en elles mateixes siné que remeten
sempre a alld transcendent a alld que déna sBntit.

Un avi pessebrista feia aquesta reflexio sobre eboontacte amb les imatges ajuda a endinsar-se
en el Misteri:“L'escriptor Josep Maria Gironella, en un articlebficat ja fa temps en un diari
barceloni, opinava sobre la polemica que s’entqukn fou encarregada a I'escriptor Subirachs,
personatge que sempre s’ha declarat agnosticséedt@res de la facana de la Passi6 del temple de
la Sagrada Familia, i comentava —més o menys— igBabiérachs s’havia de passar una vintena
d’anys barallant-se, per dir-ho aixi, amb les essette la Passi6o de Crist, estava ben arreglat;
veurem quants anys podra resistir el seu agnastcisAquesta opini6 em feu pensar en el
pessebrisme, una afeccié molt arrelada a casaan&dt que s’hi dediquen es passen tota la vida
compenetrant-se amb les escenes del naixememifalatésa i la vida publica de Jesus. Per aixo
totes aquestes escenes que realitzen els porénilafitzar-se i a estimar aquelles figures amb qu
han tractat tantes vegades: Jesus, la Mare deSaéu,Josep, els Reis'>”

El pessebre és una presencia

Quan fem el pessebre no estem fent una reproddetinaixement de Jesus a Betlem per que no
podem reproduir allo que no sabem com va anar, /@umlel qual per la seva transcendéncia
preferim ignorar els detaliger fer valer la nostra fantasia. Tampoc és una&mgnacio ja que no
podem fer memoria del que no hem vist ni una rdceodo, tot i que amb aquest terme ens hi
acostem una mica més, en tot cas una reconstridead, sense referencies arqueologiques. Si
parlem de commemoracio ens hi acostem una mica toes,que per Nadal commemorem el
naixement de Jesus amb diferents actes un dels gsi@l pessebre. El pessebre €s ni més ni menys
gue una “presencia”’, una presencia viva, portadel estre temps, amb la nostra manera d'ésser,
d'actuar i de fer. Qualsevol persona que sentiddadi el Fet, sentira a la vegada com si Jesus
naixés en el seu pessebte.

El pessebre ajuda a apropar-se al misteri de IfBaced d'una forma iconica, d'una forma plastica.
El pessebre és la representacié més clara d'alfissti: mentre en un raco neix Jesus, el Fill de
Déu, la resta de l'activitat del poble no s'atetgpescador segueix pescant, la bugadera continua
rentant. Quina imatge més precisa de com Déu peefent de forma subtil, de forma silenciosa i
gens estrident en el mén dels homes.

1 DRESAIRE, A (2002): “Converses a la contraP@LL de Matard Parroquies de Matar6

" CARDUS, S (1995): “Desafiaments actuals de I'assnenisme pessebristic: analisi i propostes” Porséespecifica
al Il Congrés de Cultura Popular i Tradicional Catakan

18 BERZOSA, R (1998): “Diez puntos sobre el sentidongedizador de la pastoral de los belenes” Comuiticac
presentada @&ongreso Nacional Belenistie Burgos.

Y ORRIOLS, B (1993): “Recordant un bon consell'®3-1953 - 50& aniversari de I’Associacié Pesséhde
Vilanova i la Geltru

Y GARRUT, J. M (1957Yiatge a I'entorn del meu pessebBarcelona. Ed Selecta



Rols i valors dels personatges del pessebre

Son importants els rols i els valors que assumedepersonatges del

pessebre respecte a la religiositat popular, coex@messié de la

vivencia no repetible del Naixement divi. Podemuggr-los en tres

categories:

. La dels pobres, ben representat, per exempleppstsrs a qui I'Angel anuncia I'Esdeveniment.
Son els destinataris predilectes de la Bona Nega iels primers a rebre-la.
La dels savis, representats pels Mags qui, a tideds saviesa natural, arriben a la sobrenatural.
El pessebre és el lloc de I'atencié de Déu verpadises i els savis per celebrar la universalitat
del missatge de salvacio pel Naixement de Jesus.
La tercera categoria humana que ocupa el pesssbuma heterogenia i difusa humanitat
absolutament indiferent o desconfiada vers I'andels angels, enfeinats en els propis afers.
Els personatges del pessebre sén I'emblema derarangque cadascu afronta la preséncia de
Déu. Es pot ser com els hostalers que el refusen,Herodes que el tem, com els doctors de la
Llei que li esmenten les escriptures per defensarseus privilegis, com la multitud de
indiferents que volen ignorar el fet. Es pot, pe&r,com els pastors que estan disponibles a fer-
hi cap per que sén pobres, 0 com els Mags que saiear perqué sén savis.

El pessebrisme, una activitat d'educacio en la fe

Podem fer el pessebre de moltes maneres: de smalsa, amb material reciclat, pessebre de
collage de fotografies, de murals tridimensionals, decoracio de passadissos, pessebre auca,
pessebre mobil, el pessebre teatri (digbres mobils tipus titelles de tija )... Siguiigusigui el
sistema amb el que hem decidit fer el pessebrenpptintejar-lo fer un treball de caire pastoral. El
pessebre és una forma d'expressioé que conviddieierhi, a entrar-hi a dins de moltes maneres.

El pessebrisme pot ser una activitat d'educacita ée humanitzadora i personalitzadora, feta des
de I'animaci6, des de I'Església, en el marc d'afs,pamb incidéncia social i des del voluntariat.
Respon per tant a les expectatives dels centrgglal'@ristians. Es una activitat que permet educar
els valors que preparen la fe dels infants, alqoedona possibilitat d'expressar una fe més madura
en els adolescents i joves. Es un anunci expléifesucrist i una forma d'incorporar els infants,
adolescents i joves a la comunitat.

Dues propostes de treball de caire pastoral

Proposem tot seguit dues formes de treballar amlssebre des de I'educacio en la fe. La primera
presenta diverses activitats per fer mentre esaneinpessebre distribuides per edats. Esta pensada
per quan es fa un pessebre col-lectivament enfigeedis grups. En la segona trobem un itinerari
per fer durant I'Advent, tot aprofitant el procésfdr el pessebre. Pot ser més adient per quan es
treballa amb un Unic grup.

a) Fem cami amb les figures del pessebre %

Son activitats que es poden fer en paral-lel atestruccié del pessebre i tenen la intencio derposa
I'atencié dels infants en una de les figures queém part del pessebre. Aixi doncs, seguint aquest
fil conductor veurem algunes propostes i ideescsalaades segons les edats dels infants que

2L BIASINI, C (2001):] segreti del presepidCasale Monferrato. Italia. Ed. Piemme
2 CENTRE DE PASTORAL VEDRUNA (1992)iure el pessebre: I'acolliment



vinculen una activitat de reflexid, de dialeg, degaria o de compromis
tot fixant-se en una figurd.

L’Angel: per a nens i nenes de 3, 4, 5 anys

- Amb la figura o el dibuix a les mans, presentaragigels: a) son
ajudants de Déu, b) son els seus missatgers par dones noticies,

c) donar bones noticies és fantastic.

- Explicar els relats dels angels. Caldra fer ungptd#d dels textos: Lc 1, 26-38, Mt 1, 20-24
Lc2, 8-15.2

- Escenificar els relats

- Presentar, en mida mural i sense pintar, un dibemzill d'angels. Aquests dibuixos els pintaran
els nens.

- “Vols ser un angel?”: convidar els nens a prepar&tadal fent d'angels: mirant cada dia de fer
content algu (la mare, un company, l'avi...). Pad®l, quan facin el pessebre podran dir a
tothom: “Jo també soc un angel. He donat molteyiake a tots.”

- Aprendre alguna Nadala que tingui per protagonisteangel$’

Els Reis d’'Orient: per a nens i nenes de 6, 7 anys

- A partir de figures o dibuixos dels Reis trebadltw relats evangelitsMt 2, 1-12

- Descobrir amb els nens: a) que els Reis van setas i generosos, b) que ells representen
tothom, totes les persones de tots els temps, tideais. També a nosaltres, ¢) que quan som
generosos amb els altres vivim com els Reis d'©Orien

- “Visquem com els Reis d'Orient”: proposar els néagpreparar-nos per al Nadal vivint com els
Reis d'Orient: fer contents els altres és fer-logagal, per exemple, jugar amb un company,
menjar el que et posen sense rondinar, ajudaralga la mare...

- Es pot dibuixar una estrella en un dibuix dels Reiscada “regal” que aquests dies hagin fet.

- Aprendre alguna nadala o un poéfigue tingui per protagonistes els Reis.

Els pastors i les pastores: per a nens i nenes3arg/s

- Llegir una adaptacio del relat dels pastors Lc-268

- Establir un dialeg amb els nens per que es fixialgseglients aspectes:

Quina mena de gent sén els pastors (importantzjlis@nperillosa?...). Fer una llista de
gualificatius que els escauen.

Com reaccionen els pastors amb l'aparicié de llgsgenaguen?, es desmaien?...). Fer una
llista de verbs que els escauen.

Queé és el més important del que diu I'angel? Eszhio ben gros en una cartolina i penjar-
ho en un lloc visible.

Quins soén els sentiments dels pastors desprésigeaduell fet inesperat. (decepcio?,
indiferéncia?...). Fer una llista.

- “Fem cami amb els pastors”: convidar els nens esenpreparar el Nadal fent cami amb els
pastors: a) Fixant-nos cada dia en alguns dels doasDéu ens fa i abans d'anar a dormir
donar-n'hi gracies, b) Fer un peto6 a la imatgeed€is)i dir-li: Gracies per venir amb nosaltres,
c) Tenir alguna atenci6é especial, com Jesus, arabllagd'entre nosaltres que son els menys
importants, o que ningu s'hi fixa, o que els altnesmyspreen.

23 Aquest recurs d'identificar-se amb una figurapdsisebre és molt versatil, es pot utilitzar tambélees grups no
necessariament infantils. El nostre col-lectiu lealit alguna experiéncia de com en el treball soeducatiu amb gent
gran es pot utilitzar en activitats de converserigstimular la reminiscéncia.

%4 Es pot fer una adaptacié a partir del text biblitilitzar la que ofereixen algunes edicions dBilalia per a infants.

%5 Veure bibliografia i discografia.

%6 Es molt adient la versio de la historia dels ReiCARRASCO, X ( 1999EIls Reis d'OrienBarcelona. Ed La
Galera

2" LUNA, M (1995):Poemes de Nad&arcelona. Ed La Galera



- Fer una carta als pastors de Betlem dient-los:u&) wp agrada
d'ells, b) qué haurieu fet vosaltres en el seudlpaella nit, c) que
podrieu fer vosaltres per presentar-vos davansJegpiest Nadal.

- Aprendre alguna nadala o algun poema que tingupg¢agonistes
els pastors.

La familia de Jesus: per a nens i nenes de 1yl a
Llegir una versié adaptada dels textos dels evangelapareix la Sagrada Familia: Lc 1, 26-38,
Lc 2,1-7, Mt 2, 13-15 i Mt 2, 19-23. Destacar aqesrson les actituds de Josep i Maria
- “Tots serem de la Familia”: proposar als infants gada setmana d'Advent facin una de les tres
propostes relacionades amb els fragments segiefiivdngeli:
Maria diu Si a I'angel: fes cada dia una cosa @taaue a Déu li agradaria.
Se'n van cap a Egipte: mira d'ajudar els compangs/ggis que ho necessiten.
Tornen d'Egipte: fes aquests dies algun gest edpafecte.
Buscar imatges de la Sagrada Familia i preparanural
Aprendre alguna Nadala que tingui per protagonist&agrada Familia.

El Pessebre: per a nois i noies de 12, 13 anys
- Descobrir la historia del pessebrisme i prparaaweca, un cronograma o alguna altra forma de
representacio amb els moments més importants.
- Aprofitar la preséncia d'alguna associacio o grafedcionats al pessebrisme en el propi entorn
per visitar-los i fer-los preguntes.
- “Tu també formes part del pessebre”: proposar @ilses que durant I'Advent facin:
una carta a Jesus, convidant-lo a entrar “a cask’ propia vida; donant-li la benvinguda a
casa nostra, a la nostra societat, que el necessita
una pregaria a Jesus amb motiu del Nadal, pensatjuells que viuen amb problemes i
necessitats i que ningu no acull.
- Alguna d'aquestes cartes o pregaries podrien sgidds davant el pessebre el dia de la
celebracio del Nadal.
- Aprendre alguna nadala que tingui per protagonsiesnateixos nois: “Anem a Betlem”, per
exemple.

b) Fer el pessebre com a preparaci6 del Nadal

Podem plantejar la construccio del pessebre, edpamit la fase final, en la que anem muntant tot
el decorat com un itinerari perles quatre setmanes d'Advent. Sera una bona andeeque el
pessebre reflecteixi la vivéncia i la preparacivgddNadal.

12 Setmana: ens centrarem el el celatge del pessgi® ben segur és el primer que caldra posar.
Expressem quin és el Cel que volem per al nosgsghee. En cadascuna de les estrelles d'aquest
cel podem escriure-hi el nom d'una persona querorgue llueix amb llum de Déu enmig del mon.
Aqui podes sortir des de persones d'abast uniydirsala persones d'abast personal. Podem posar-
hi el seu nom, o bé dibuixar-les, o bé posar-himkgimbol que les identifiqui.

22 Setmana: aquesta setmana la dedicarem al gaigaigem posar en cada muntanya o en cada
vall del pessebre un indicador dels obstacles leslanancances que trobem en les nostres vides.
D'aquesta manera el paisatge del nostre pessebrarseimbol del paisatge de les nostres vides.

8 BUSQUETS, JTemps d'Advent: temps d'esperari¢aviment cristia de joves. Delegaci6 Pastoraloeentut.
Barcelona



32 setmana: dediqguem aquesta setmana a pensa fgules i podem
posar-hi un petit rétol en cadascuna que reflexititugls. Podem
diferenciar entre les figures que van cap al Portak figures que resten
al marge del cami, fent la seva.

43 setmana: ens fixarem nomeés en les figures dilpMaria i Josep, el
Bou i la Mula i pensarem en l'actitud d'acollimegats Jesus que mostren tots quatre. La figura del
nen Jesus la podem posar amb solemnitat la nitad@lNtot sortint del a Missa del Gall.

5. El pessebre contemporani
El pessebre popular del segle XXI

Si ens plantegem fer un pessebre popular contemipogan de donar forma i entorn al naixement
de Jesus tal com s'ha vingut fent des de fa sefjlggessebre sempre hi trobem dos moéns: el mén
terrenal amb escenes de la vida diaria de paggmsars, i el mon divi amb escenes bibliques que
es concreten al voltant de la cova.

El pessebre popular sempre ha representat aquesteménal ambientant-lo, vestint-lo com ell és,
del lloc d'on un és, el poble es representa a &leix i les figures esdevenen un anacronisme, un
llibre obert de costums, feines, oficis, eines, Berdo sempre aquest poble esta present i al voltan
del naixement.

En aquest sentit potser el pessebre del futur&iodrreteres i cotxes, fabriques i trens, semafors
centres comercials, perdo sempre ens duran i enaoltan lloc on el misteri del Nadal prendra vida
a la nostra llar, oficina, escola o esplai.

Que millor que al pessebre d'un hospital, les gwesdevinguin pacients, metges, etc., persones de
diferents races (com els Reis), diferents funciets, El joc de la relacio i la autorepresentacié s

€s una manera de dir-nos que nosaltres també sdemscal misteri del Nadal, tal com s'expressa en
aquesta descripcié d'un pessebre familian dia en una visita a la llar d'uns amics, a laau
damunt d'una taula auxiliar, una petita establiamartia espai amb dunes de serradures, palmeres
de plastic, clics de Famobil, una carretera de ovtotxes, un estany amb anecs,... i una bandereta
municipal penjada d'una mena de construccio-hagleitdttot emmarcat per un cel enganxat a la
paret, ben estrellat amb un coet de Lego penjasakdte. | vaig ser conscient que aquell pessebre
fet per aquella familia on el nen de la casa jugatgaels dies amb el seu personal i propi Nadal, e
potser una auténtica representacio giassebre de finals del segle XX. Davant d'aixo Empnt
feien el que els seus avis i rebesavis havierategrepresentar-se en el pessebre casola anyadarrer
any. Per qué no?®

L'actualitat de la historia de Nadal

El pessebre no pot quedar cenyit a uns canonsnlatds, siné que per la seva universalitat, per la
seva dimensio simbolica ha d’acceptar innovaciensitues i expressives que suposin una posada
al dia del vell misteri. La historia de Jesus, oeguda fa dos mil anys parla d’'un nen que neaen |
pobresa, d’'una familia que ha d’'anar a actualiglarseus papers, d’'uns pastors que com una
improvisada ONG els acullen, d’'uns governants gqueakmitant el seu poder maten innocents, i
fan que Josep, JesuUs i Maria hagin d’emigrar igiafuse a un altre pais, d’'uns covilatans que

29 FONT, J.M2 (2000): “El pessebre i els infantBaanys del Grup Pessebrista de Castellar del Valles



ignoren el que tenen entre ells i d’'uns estrangaesvénen de lluny per
fer-li un homenatge... La historia de Nadal no bxat mai de ser una
historia actual.

Podem fer el pessebre contemporani. De fet quaanpes naixement de

Jesus en un paisatge dels Pirineus i els pastarsnateix sant Josep va

vestit amb barretina, estem transportant el pessabla societat del XVIII o XIX. Es licit i
convenient fer el salt una mica més endavant irpelggessebre en ambients actuals.

Fer néixer Jesus a sota el pont d’'una autopistadgsdar que Jesus va ser un “sense sostre”; fer
una fugida a Egipte tot navegant en una pasterdir gsie Jesus i la seva familia van haver de patir
I'exili; posar Sant Josep com a voluntari de leohéta del xapopote és dir que Jesus naixia en una
familia compromesa amb el seu poble; posar I'escehaercant posada enmig de la placa del

mercat del poble, ens apropa a la necessitat ditagmsar un soldat trencant el seu fusell davant

I'Infant... tots aquest exemples extrets de pegsefjue s’han construit ens conviden a pensar de
guines maneres es pot actualitzar el relat del Nadaadonar-nos que Jesus s’encarna cada dia al
nostre costat.
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Aquest treball va rebre el premi Quim Carrera dey’ 2003. El premi Quim Carrera €s convgcat

pel CIJAC-Centre d’Infants i Joves d’Acci6 Catolica. Aquesta entitat t¢é com a finalitats

formacio i el creixement com a cristians i a tragi&sctivitats en el lleure dels infants i adolegsen

la

per tal que esdevinguin protagonistes de la seda, \arrelats al seu entorn, capacos d’analitzar i

transformar la realitat que els envolta i solidaaieb els més pobres. Actualment formen
d’aquesta organitzacié aproximadament 4 centremtiepentre Barcelona i Terrassa.
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